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Referat och reflektioner fran Swesiags varmote 2014

Under Swesiaqgs varmdte 2014 presenterade Michael Ressner den nya
Folkhalsomyndigheten (FHM), som ska handlagga innemiljofragor.
Miljébalken ar lagrummet fér den egenkontroll (26 kap. 19 8) som
fastighetsagare ska ha. Den forklarar de rutiner som ska finnas for att
identifiera, upptacka, forebygga och atgarda brister i verksamheten.
Enligt lagen har foretag skyldighet att fortldpande motverka oldgenhet.
Kommunens miljé- och halsoskyddsnamnd &r kontrollorganet och dit
kan man vanda sig om det finns ndgot att anmarka pd i fastigheten. |
Kunskapsregeln (2 kap. 2 8) star att alla ska skaffa sig den kunskap som
behovs for att skydda ménniskors halsa och miljén mot skada eller
olagenhet. Michael lyfte fram ytterligare tva regler:
Forsiktighetsprincipen (2 kap. 3 8) som handlar om att férebygga
olagenhet och Produktval (2 kap. 4 8) som handlar om att undvika
skador och ol&genheter.

Michael beréttade att en miljon manniskor har besvar av inomhusmiljon
och att fuktproblem skapar astmabesvar for 25 000 personer i Sverige.
Tidigare har Socialstyrelsen rapporterat i sin studie BETSI att ca 35 %
smahus och ca 10 % flerfamiljshus ar fuktskadade med olika typer av
hélsobesvér som foljd.

| den efterfoljande diskussionen fragade Swaraj Paul varfor FHM inte
tar upp byggmaterial och dess emission i sina riktlinjer utan enbart
fokuserar pa temperatur, fuktighet och ventilation. Swaraj fick medhall
fran Michael att de borde inforlivas och utvecklas mer i riktlinjerna.
PPPs reflektion: Oftast ar fuktskador inte synliga for dgat. For att
undvika averkan kan man utfora VOC och MVOC-analyser pa luftens
kvalitet och pa sa sétt faststalla om det férekommer
nedbrytningsprodukter eller mégelsporer p.g.a. dold eller synlig fukt.
Rebecca Thulesson, Tyréns, talade om innemiljé i miljobyggnader och
passivhus. Passivhus klassas i olika nivaer géllande energi, innemiljo
och material. | passivhus med luftburen varme upplevs inomhusluften
oftast som torr. Energiforbrukningen minskas drastiskt i passivhus till
ca 30 Kwh/m? per & mot normalt ca 115 Kwh/m? per. PPP:s reflektion:
Vi far noggrant félja inomhusluftens kvalitet i passivhusen!

Eric Gravenfors fran Kemikalieinspektionen presenterade en dversikt av
hur man bedomer kemikalier i Sverige och i EU. Tyskland har 30 olika
regelverk/riktlinjer for kemiska amnen med fokus pa inomhusmiljo,
dricksvatten och atervinning av avfall. Frankrike har 20 olika
regelverk/riktlinjer for kemiska amnen med fokus pa dricksvatten samt
flyktiga &mnen i inomhusmiljon. Holland har 14 olika
regelverk/riktlinjer for kemiska &mnen med fokus férbud mot enskilda
amnen och regler for atervinning. Sverige har 2 regelverk for kemiska
amnen, kvicksilver och formaldehyd i emission utan fokus.
Myndigheterna i Sverige lutar sig pa frivillighet och att
bedémningssystem for byggmaterial finns saésom: BASTA, SundaHus
och Byggvarubeddmningen. PPP:s reflektion: Vi har last
kartlaggningen och anser ovan redovisade skillnader vara intressanta
for inomhusmiljo. | rapporten redovisas de olika landernas regelverk.
Vi har valt att beratta mer om Frankrike, som vi anser ar pa ratt vag.
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Frankrike klassificerar kemiska
amnen i inomhusluften
Frankrike har nyligen infort regler
for ett urval organiska &mnen, som
erfarenhetsméssigt ofta visar
forhojda halter i besvéarande
inomhusluft. Emissionsvardena
ska deklareras pa relevanta
byggprodukter. Dessutom har 4
utvalda CMR-substanser fatt
begréansningsregler for maximalt
tillaten emission. Féljande kemiska
amnen i inomhusluft har
klassificerats:

Formaldehyd

Acetaldehyd

Toluen

Tetrakloretylen

Xylen

1,2,4-trimetylbensen
1,4-diklorobensen

Etylbensen

2-Butoxyetanol

Styren

TVOC

Frankrike har vagat satta ned foten
och lagstifta pa grundval av
erfarenheter av dalig hélsa. |
Sverige litar vi fortfarande pa
evidenshaserade dos/respons-
samband pa den komplexa
manniskan.

Vi pa PP Polymer anser att farliga
&mnen i inomhusluften bor
elimineras nar manniskor mar
daligt eller klagar. Helt i enlighet
med Forsiktighets-principen.
Farliga &mnen skall man inte
behéva andas in.
Kéalla:www.kemi.se; Nationella
byggregler avseende kemiska &mnen —
kartlaggning av enskilda EU-l&nder;
PM5/12

Las mer Nyheter pa nasta sidal

Redaktdr: Ann-Christin Paul
Du far fritt anvanda materialet men
ange garna kallan.
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Plastrapport: Elsladdar stor kalla till miljogifter i hemmen
Naturskyddsféreningen gav i bdrjan av juni ut en rapport om den
genomgripande problematiken med miljogifter. Manga plaster i var
vardag innehaller tillsatsimnen som kan medfora halsoproblem. Anda
upp till 25 % av alla utslapp i hemmen &r additiv till plast som kommer
fran elsladdar. Nar vi pratar inomhusmiljo maste vi ocksa ta detta i
beaktande.

Vi har manga ganger i vara nyhetsbrev skrivit om cocktaileffekten, att
manga substanser interagerar med varandra och darmed kan leda till
stérre negativa konsekvenser for halsa och miljo an varje enskilt amne
for sig. Vi har ocksa skrivit om lagdosexponering av farliga kemiska
amnen, att amnen avges i laga doser som i sig inte ar farliga men blir
det med exponering 6ver lang tid.

Naturskyddsforeningen belyser ocksa cocktaileffekten och
lagdosexponering i sin rapport och varnar fér dem. De farligaste
additiven ar ftalater, bisfenoler, bromerade flamskyddsmedel och
hogfluorerade &mnen. Var och en av dessa fyra &mnesgrupper hittas
med all sannolikhet i hemmens damm och luft, kommenterar man.

Las hela rapporten pa Naturskyddsforeningens hemsida: Plastrapporten

Semestertider

Vi stanger for Semester v 29-31.

Prover kan ldmnas in t o m 10 juli med rapport under v 33.
Vi Oppnar ater den 4 augusti.

Vi onskar alla vara lasare en trevlig sommar!
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Vi har Klimatkompenserat vara CO® — utslapp for 2012 enligt Kyoto protokollet.
Vi dr med i Klimatpakten, Stockholm Stad

PP Polymer AB, Box 191, 162 12 Vallingby, www.pppolymer.se,
tel. 08-44 55 300, fax 08-44 55 309, e-mail: info@pppolymer.se




