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Halsorisker i hem: 267 kemiska féroreningar kartlagda
Amerikanska forskare har publicerat en sammanstélining av de mest
halsofarliga kemiska fororeningarna i hem. De har gatt igenom 77 olika
rapporter som identifierat samband mellan kemiska féroreningar i hem
och kroniska hélsobesvar hos manniskorna som bor dér. Av de 267
kemiska fororeningarna som Kartlagts lyfter man sarskilt fram foljande
nio kemiska féroreningar, som kan ge akuta hélsorisker i inomhus-
luften: Acetaldehyd, akrolin, benzen, 1,3-butadien, 1,4-
diklorbenzen, formaldehyd, naftalen, NO, PM;s.

Man diskuterade dven SVOC (halvlattflyktiga @amnen som ftalater och
bromerade flamskyddsmedel) som potentiella risker for manniskors
hélsa. | denna sammanstallning ingar inte SVOC eftersom rapporterna
koncentrerat sig pa VOC (lattflyktiga amnen). Amerikanska
myndigheter har dock borjat diskutera riskerna med SVOC.

Denna amerikanska sammanstélining underléttar beddomningar av vilka
amnen som bor undvikas i hushallsprodukter och mobler som anvands i
hemmen. Av sammanstéllningen framgar dven vilka vanliga aktiviteter i
hemmen som leder till akuta nivaer av fororeningar i inomhusluften,
(tex matlagning). Kalla: Indoor Air april 2011, vol 21, no 2.

Ny energiklassning far inte &ventyra inomhusluften

Boverket har lagt fram forslag pa nya regler kring byggnaders
energianvandning. Dessa ar ute pa remiss, beréattar tidningen VVS-
Forum. | jakten pa att minska var energiforbrukning ar saval
energikraven som remissinstanserna skérpta krav sékerligen skaliga. Vi
pa PP Polymer vill med detta nyhetsbrev lagga oss i debatten och
forstarka Astma o Allergiforbundets krav pa att det i detta sammanhang
maste slas vakt om inomhusluftens kvalitet. Skarpt energiklassning ar
bra, men skriv in att det inte far ske pa bekostnad av inomhusluftens
kvalitet, i forlangningen ménniskors halsa. Se ovan artikel om
sammanstélining av risker med kemiska fororeningar i hem.

PP Polymer far dagligen prover for analys fran miljoer dar manniskor
mar daligt och vara analyser bevisar att inomhusluftens kvalitet ar dalig.
Genom att visa pa inomhusluftens betydelse for manniskors hélsa,
réaknar vi med att lagstiftarnas forslag till ny energiklassning &r vél
genomarbetade, innan nya byggregler slas fast. Detta for att undvika
problem i framtiden, som vi redan nu har kdnnedom om.

Nattljus ger sémre luft for stadsbor

Overflodigt ljus i stader brukar kallas for ljusféroreningar. Nu har
amerikanska forskare sett att stadsljuset bidrar till sémre luft for
stadsborna. En speciell form av kvaveoxid, nitratradikal, bryter ner
luftfororeningar. Den &r enbart aktiv pa natten eftersom den forstors av
ljus. Stadsljus kan bromsa den nattliga rengéringsprocessen med upp till
7 procent och samtidigt forstarka startkemikalierna fér ozonférorening
med 5 procent nasta dag. Effekten ar starkare uppe i luften &n nere pa
markniva, varfor det kan hjalpa om man riktar ljusen nedat sa att det
inte reflekteras mot himlen. En av forskarna ar Harald Stark, US
national Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA).

Kalla: Teknik 360 dec 2010
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Vi har Klimatkompenserat véra CO? —utslapp fér 2009 enligt Kyoto protokollet.
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Mogelart avgérande for astma
Astma &r en vanlig kronisk
sjukdom hos barn. WHO har
nyligen funnit bevis for att kunna
associera fuktighet inomhus med
utveckling av astma och
forsamring hos dem som redan har
astma. De rekommenderar darfor
att fuktigheten inomhus sénks for
att minska mikrobiell tillvaxt. I en
nyligen publicerad artikel har
relationen mellan luftburen mégel
och risken for astma hos barn
undersokts i Buffalo, New York.
Undersokningen skiljer sig fran
manga andra undersokningar
genom att forskarna har gjort
luftmatningar i deltagarnas hem for
att méta totala mogelsporhalten
och luftfuktigheten. Mogel-
sporerna har sedan artbestamts och
satts i relation till forekomsten av
astma. Resultaten &r mycket
intressanta. Undersokningen visar
att den totala mogelkoncen-
trationen inte &r direkt associerad
till uppkomst av astma, det ar
viktigare med vilken art av mogel
som finns i huset. Detta skulle
kunna forklara varfor mogel till
synes “slumpmaéssigt” ger upphov
till astma. Kalla: Jones et al. Indoor
air, 2011, 21, 156-164.

Visste du att Kina &r en av
varldens storsta producent och
konsument av asbest. Aven om
brytning och anvéndande av
asbestsorten Crocidolit &r
forbjuden sedan 2002 fortsatter
brytning av asbestsorten Krysotil i
enorma mangder, med en
produktion som 6versteg 400 000
ton 2008. Cirka 100 000 personer i
Kina arbetar i asbestgruvor eller
fabriker. 1 en specifik fabrik som
tillverkar asbesttextilier och
byggmaterial 6versteg den totala
dammkoncentrationen 3 mg/m3,
och asbestfiberkoncentrationen var
3 fibrer/ml (milliliter). Kalla: J of
occup Health 2010:52:272-277
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